　本日の御献立　和心膳
一、先　付　うぐいす豆腐

一、先　付　春告げ魚（白魚・地物）の

　　　　　　　　　　　　　　　黄味酢掛け
一、椀　　　蛤吸い物　
　　　　　　　 EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(てんぐわらび),天狗蕨)、木の芽
一、造　り  鯛、平政、横輪鮪、烏賊　　　　
紅蓼、花穂、山葵

一、焼　物　EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(さわら),鰆)の柚庵焼き　　　　　　
　　　　　　　 EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ちまき),粽)、EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(きんしかぶと),錦糸兜)、EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(さわがに),沢蟹)
　　　　　　　 はじかみ
一、蒸　物　茶碗蒸し
一、御　凌　平政握り寿し
一、油　物　山菜の天麩羅　
　　　　　　   EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぎょうじゃ),行者)にんにく、アスパラ菜
　　　　　　　 たらの芽、こごみ、せり
　　　　　　　 こしあぶら　　　　　　 　 　　　　　　　 　　　　　
一、酢　肴　みる貝酢味噌掛け
EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(わけぎ),分葱)（ちもと）、若布
　　　　　　　 なた豆の花、土佐酢　　　　　　　　 
一、蓋　物　柏EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(どうみょうじ),道明寺)蒸し
　　　　
　 豚バラ角煮
　　　　　　　 木の葉百合根

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　
一、食　事　焼きおにぎり茶漬け
一、香　物　盛り合わせ
一、水菓子　レッド・グローブ（EQ \* jc2 \* "Font:HG行書体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぶどう),葡萄)）
　　　　　　ブラッドオレンジ
日本料理　和心　
料理長　佐藤忠司

